
Ziele 
 
Übergeordnete Ziele 
 
In Effretikon und Umgebung leben ca. 1‘550 Jugendliche im Alter von 10 bis 20 Jahren. 
Diesen Jugendlichen ist es möglich, ihre Freizeit in Illnau-Effretikon zu verbringen und da 
ihre Ressourcen einzusetzen.  
 
Die offene Jugendarbeit ist nicht ausschliesslich auf den Jugendraum beschränkt. Vielmehr 
ist das Gemeinwesen als Lebensraum der Jugendlichen miteinzubeziehen. Die Jugendarbeit 
richtet sich aus auf die verschiedenen Altersgruppen (z.B. jüngere zwischen 11 und 14 
Jahren und ältere 15 – 18 Jahre), sozialen Kriterien (z.B. Mädchen- und Bubenarbeit) und 
die Angebots- bzw. Aktivitätsformen (z.B. offener Treff ohne Konsumzwang, bearbeiten 
jugendspezifischer Themen). 
 
Die Jugendarbeit Illnau-Effretikon fördert die Initiativen der Jugendlichen und richtet seine 
Freizeitaktivitäten auf deren Bedürfnisse aus.  
 
 
Zielgruppe 
 
Alle1 Jugendlichen zwischen 12 und 18 Jahren aus Effretikon und Umgebung 
 
 
Zielsetzungen der Jugendarbeit  
 
(1) Die Jugendlichen sind in Illnau-Effretikon verwurzelt; sie erleben und nutzen diesen Ort 

als ihren Lebens- und Freizeitraum. 
(2) Die soziale, alters-, geschlechts- und kulturspezifische Integration aller Jugendlichen 

wird gefördert. 
(3) Die Jugendlichen werden in ihrem Selbstbewusstsein und ihrer Selbständigkeit gestärkt. 
(4) Jugendliche gestalten ihre Freizeit sinnvoll und erhalten Freiräume für Kreativität und 

eigene Ausdrucksformen. Nach Bedarf werden sie in der Ausgestaltung ihrer 
Freizeitaktivitäten beraten und begleitet.  

(5) Mitbestimmung2 und Partizipation der Jugendlichen ist selbstverständlich. 
(6) Jugendliche sollen zu einem angemessenen Umgang mit Kritik und Grenzen sowie zu 

einem gewaltfreien Umgang mit Konflikten befähigt werden.  
(7) Sie werden zur Rücksichtnahme gegenüber sich selbst und der Bevölkerung und zum 

Respekt im Umgang mit der Umwelt angehalten. 
(8) Konflikte werden zur konstruktiven Lösung von individuellen und kollektiven Problemen 

genutzt. 
(9) Die Jugendlichen erhalten durch eine Vertrauensperson Beratung, Begleitung und 

Unterstützung bei Fragen und Problemen.  
(10) Die Interessen der Jugendlichen werden vertreten und ihre Anliegen und Bedürfnisse 

unterstützt. 
(11) Erwachsene sowie Institutionen und Organisationen werden für die Unterstützung der 

Jugendarbeit gewonnen.  

 

                                                 
1
 Alle heisst, ungeachtet des Geschlechts, der Nationalität, der sozialen Zugehörigkeit oder psychischer und/oder physischer 

Behinderungen. 
2
 In Angelegenheiten wo es die Jugendlichen direkt betrifft bzw. auf der operativen Ebene.  


