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Schmetterlinge wie der Kleine Fuchs besuchen gerne Skabiosen, eine Wildpflanze, die gut in einem Balkonkistchen wachsen kann

¥

genauso wie die Graser, die mit im Bild sind).. Der Wundklee (rechtes Bild) bevorzugt

karge, sonnige Standorte und bliint sehr tippig. Hummeln und andere Insekten lieben ihn. Kombiniert mit den pinkfarbenen Karthausernelken ergibt sich ein schones Farbenspiel. Foto: Barbara Leuthold Hasler

KEIN BALKON ZU KLEIN, EIN PARADIES ZU SEIN

REGION Sie hitten gerne ein
Stiick Natur zu Hause,

besitzen aber keinen Garten?
Begriinen Sie Ihren Balkon mit
Wildpflanzen. Damit machen
Sie nicht nur sich selbst eine
Freude, sondern Sie leisten auch
einen Beitrag zur Biodiversitat
im Siedlungsraum.

Traumen Sie bereits von lauen
Sommerabenden auf lhrem Bal-
kon? Gehort zu diesem Traum,
dass Sie lhren Abendtee inmitten
eines kleinen griinen Paradieses
schliirfen? Umgeben von {ippi-
gem, rankendem Griin, duftenden
Bliiten in allen Farben und For-
men und dem beruhigenden Sum-
men der Insekten? Dann ist jetzt
genau die richtige Zeit, um das

Die Wiesensalbei ist nicht nur eine Augenweide,
sondern lockt auch Bienen an.

kleine Paradies zu planen. Als Ers-
tes sind einige Rahmenbedingun-
gen zu kldren. Wie viel Platz steht

EINIGE TIPPS FUR DAS KLEINE, GRUNE PARADIES

B Viele Wildpflanzen gedeihen in
Topfen, wenn die Art, der
Standort und das Substrat rich-
tig gewdhlt sind. Dasselbe gilt
auch fiir Kichenkriuter und
verschiedene Nutzpflanzen wie
Tomaten oder Beeren (z. B. Jo-
hannis- oder Stachelbeeren).

M Je grosser die Pflanze, desto
grosser muss der Topf sein.
Waihlen Sie moglichst grosse
Topfe. Denn je grosser das Vo-
lumen ist, desto mehr Wasser
kann die Erde speichern und
desto weniger trocknen die
Pflanzen aus, auch wenn Sie im
Sommer einmal nicht giessen
konnen. Fiir Straucher gilt die
Regel: Topfe mit mindestens S50
Zentimetern Durchmesser ver-
wenden. Von Biumen in Top-
fen ist eher abzuraten; die

Topfe werden schnell zu klein,
und die meisten Bdume gehen
ein.

H Die meisten Pflanzen ertragen
keine Staundsse. Legen Sie zu-
unterst in den Topfen eine gut
durchlidssige, ungefihr fiinf
Zentimeter dicke Drainage-
schicht an (z. B. Kies oder Blah-
ton).

B Das Substrat wihlen Sie pas-
send zu den Pflanzen. Han-
delstibliche Gartenerde oder
reifer Kompost eignen sich gut;
fiir Pflanzen, die magere Erde
und trockene Standorte mo-
gen, mischen Sie die Erde mit
Sand oder Kies. Verwenden Sie
nurtorffreie Erde.

B Setzen Sie nur Pflanzen mit
gleichen Standortanspriichen
in den gleichen Topf.

zur Verfligung? Reicht es fiir ei-
nen oder mehrere Topfe — oder
muss ich mich auf ein paar Bal-
konkistchen beschrinken? Gibt es
nur Platz flir niedrige Pflanzen
oder darf auch ein Strauch oder
eine Kletterpflanze dabei sein?
Wie sind die Standortbedingun-
gen? Ist der Balkon sonnig und
warm? Oder bleibt er auch im
Sommer meist am Schatten?

SCHIER )
UNBEGRENZTE MOGLICHKEITEN

Grundsitzlich ist unter fast allen
Bedingungen eine Balkon- oder
Terrassenbepflanzung  mdglich,
sofern einige Regeln beachtet wer-
den. Es braucht die richtige Pflanze
am richtigen Ort mit dem passen-
den Substrat. Geben Sie einheimi-
schen Pflanzen den Vorzug gegen-

B Pflanzen Sie kleinere Pflanzen
mit einem Abstand von min-
destens 15 bis 20 Zentimetern.
Wenn Sie ansden, dann bitte
nicht dichter als auf der Verpa-
ckung angegeben.

B Unter Striuchern oder Beeren
ist oft Platz fiir niedrige Friih-
lingsblither wie Krokus oder
Traubenhyazinthen.

B Nitzliche Links fiir Online-
Informationen:
bee-finder.ch  (automatische
Suche nach bienenfreundli-
chen Pflanzen, mit Standort-
angaben), natur-im-siedlungs-
raum.ch, umweltberatunglu-
zern.ch, floretia.ch.

B Anfang April publiziert die
Stadt Illnau-Effretikon einen
Flyer zum Thema Biodiversitit
auf Balkon und Terrasse.

iiber Ziichtungen und Exoten. Die
einheimischen Pflanzen bieten
einheimischen Insekten und Vo-
geln Nahrung oder gar Lebens-
raum, wihrend die Exoten fiir die
meisten Tiere nutzlos sind. Zudem
sind die einheimischen Pflanzen
an unser Klima angepasst und so-
mit winterhart, weshalb Sie nicht
jeden Friihling neue Pflanzen
kaufen miissen.

Wihlen Sie Pflanzen, die zum
entsprechenden Standort passen.
Fiir ein Balkonkistchen an einem
sonnigen Geldnder suchen Sie also
Pflanzen, die es sonnig und warm
maogen.

Wenn Sie dariiber hinaus nicht
stindig giessen wollen, nehmen
Sie Pflanzen, die in der Natur in
Trockenwiesen  gedeihen.  Sie
kénnten dann zum Beispiel pink
blithende Karthdusernelken mit
dunkelblauer Wiesensalbei kom-
binieren und als schénen Farb-
kontrast Wundklee wihlen, der
gelbe Bliiten hervorbringt. Viel-
leicht hitten Sie dazu gerne ein de-
koratives Gras? Kein Problem. Zit-
tergras oder Schafschwingel mo-
gen es auch gerne trocken und
sonnig. Da diese Pflanzen in der
Natur oft gemeinsam vorkommen,
haben sie keine Miihe, ein Balkon-
kistchen zu teilen.

Dies ist nur ein einziges Beispiel
fiir eine bunte, duftende und sum-
mende Balkonbegriinung. Die
Moglichkeiten sind aber fast unbe-
grenzt. Also nichts wie los!

BARBARA LEUTHOLD HASLER

Die Stadt llinau-Effretikon und die Gemeinde
Lindau haben im Friihling 2022 eine Kampagne
gestartet, um die Bevdlkerung iiber den Nutzen
und die Schonheit von Biodiversitdt im Siedlungs-
raum zu informieren. Monatlich erscheint im
«Regio» ein Artikel zum Thema.



