
  H O C H B A U  

 
 Sportzentrum 

 

  

Sportzentrum Effretikon 

Sportplatzstrasse 4 

8307 Effretikon 

Telefon 052 354 23 50 

sportzentrum@ilef.ch 

www.ilef.ch 

facebook.com/stadtilef 
  

 

 

 

DEZEMBER 
2025  

 
  ALLGEMEINER EISLAUF 

  KNEBELN 
 

SO 
28. 

 
 

09.00 – 18.00 Uhr  aussen 
10.45 – 13.00 Uhr  innen 

SA 
20. 

  
 

12.45 – 22.00 Uhr  aussen 
20.00 – 22.00 Uhr aussen ½ Feld 

 MO 
29. 

  09.00 – 17.00 Uhr  aussen 

09.00 – 11.45 Uhr innen 
14.00 – 16.00 Uhr innen 

SO 
21.  

       

 

 

09.00 – 18.00 Uhr  aussen 
13.15 – 15.15 Uhr innen 

10.45 – 13.00 Uhr  innen 

 DI 
30. 

  09.00 – 17.00 Uhr  aussen 

09.00 – 11.45 Uhr innen 
14.00 – 16.00 Uhr innen 
17.15 – 20.30 Uhr aussen 

MO 
22.  

  09.00 – 17.00 Uhr  aussen 
14.00 – 15.30 Uhr  innen 

 MI 
31. 

  09.00 – 16.00 Uhr aussen 

12.00 – 15.30 Uhr innen 

DI  
23.  

  09.00 – 17.00 Uhr  aussen 

14.00 – 15.30 Uhr  innen 
18.45 – 20.30 Uhr aussen 

 JANUAR 
2026 

 
  ALLGEMEINER EISLAUF 

  KNEBELN 

MI 
24.  

  09.00 – 16.00 Uhr  aussen 

14.00 – 15.30 Uhr  innen 

 DO 
01. 

  

 

11.00 – 18.00 Uhr  aussen 

10.45 – 16.00 Uhr  innen 

DO  
25.  

  
 

09.00 – 16.45 Uhr  aussen 

10.45 – 17.00 Uhr aussen 

 FR  
02. 

  09.00 – 18.00 Uhr  aussen 

10.45 – 15.15 Uhr  innen 

FR 
26. 

  09.00 – 18.00 Uhr aussen 

10.45 – 15.00 Uhr innen 

 SA  
03.  

  14.15 – 16.15 Uhr  innen 
12.45 – 22.00 Uhr aussen 

19.30 – 21.30 Uhr  innen 

SA 
27. 

  12.45 – 22.00 Uhr  aussen 

20.00 – 22.00 Uhr  innen 

 SO 
04. 

  09.00 – 18.00 Uhr  aussen 

10.45 – 13.00 Uhr  innen 

 

 
SPORTZENTRUM EFFRETIKON 
WEIHNACHTEN / NEUJAHR 

Wir haben für Sie  
 geöffnet! 


